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INSTRUCCIONES

El presente ejercicio consta de 110 preguntas (100 preguntas de examen- numeradas del 1 al 100 en el
cuestionario y 10 mas de reserva- numeradas del 101 al 110 en el cuestionario.-).

Las preguntas de reserva seran utilizadas por su orden, unicamente, en el caso de que se anule alguna de las
100 primeras preguntas, del temario que figura anexo |l de las bases de la convocatoria.

Para contestar debera utilizar las hojas de respuestas. Lea muy atentamente las instrucciones que figuran en la
parte inferior de la HOJA DE RESPUESTAS, sobre la forma de su cumplimentacion.

La duracion del ejercicio sera de 121 minutos (110 minutos mas 11 minutos para las preguntas de
reserva).

Se calificara de cero a diez puntos, siendo eliminadas aquellas personas que no alcancen la puntuacion
minima que establezca el tribunal, entre un rango de tres puntc y medio y seis puntos y medio, una vez conocidas las
puntuaciones de todas las personas opositoras y antes de con:.cer su identificacién. La puntuacién minima establecida
para este ejercicio sera publicada de forma independiente antes de la publicacion de los resultados del primer ejercicio.

En la calificacién de este ejercicio, cada respuesta correctamente contestada se contabilizara como 1 punto y
cada respuesta contestada erréneamente descontara 0,25 puntos, mientras que las preguntas no contestadas no se
califican. La puntuacion total del primer ejercicio sera entre cero y diez puntos, obteniendo cero puntos las personas que
no hayan contestado correctamente ninguna pregunta y 10 puntos las personas que hayan contestado correctamente
las 100 preguntas, siendo las puntuaciones del resto de personas opositoras las que procedan proporcionalmente, por
el procedimiento de regla de tres simple directa

Piensen cuidadosamente las respuestas. Una vez anulada una respuesta no se puede volver a marcar esa
misma respuesta.

No se permite copiar, tal actitud conllevara la expulsion inmediata del proceso selectivo.
No esta permitido fumar en el aula y no se puede quitar la mascarilla.

Apaguen los méviles y cualquier dispositivo con conexion a maviles o internet y retirenlos de la mesa. La
utilizacién de cualquiera de estos dispositivos durante la realizacion de la prueba conllevara la expulsion inmediata del
proceso selectivo.

Si alguna persona, durante la prueba, tuviera que hacer alguna observacién, debera levantar el brazo, sin
moverse de su sitio, y sera atendido por algin colaborador.

Los colaboradores no contestaran a ninguna pregunta relacionada con el contenido del examen.

Durante el ejercicio ningn opositor podra abandonar el aula. De hacerlo, se entendera que ha finalizado el
examen no pudiendoe volver a acceder a la misma, Si por circunstancias muy excepcionales fuera preciso abandonar el
aula, lo hara acompanado por un colaborador.

Ninguin opositor comenzara el ejercicio hasta que el responsable del aula lo indique. El cuadernillo del examen
se lo puede llevar el opositor. La plantilla con las respuestas correctas se publicara la semana proxima en el Tablon de
Anuncios de la Sede Electronica del Ayuntamiento de Valladolid.



1. ¢ Qué valores propugna la Constitucion Espariola como superiores de su ordenamiento juridico?
a) La libertad, la justicia, la igualdad, el pluralismo politico y la libertad religiosa.

b) El pluralismo politico, la igualdad, la justicia y la libertad.

¢) Laigualdad, la libertad, la justicia y la libertad religiosa.

d) El pluralismo politico, el derecho al honor, la justicia y la igualdad.

2. De conformidad con el articulo 66.1 de la Constitucién Espariola, la representacion del pueblo
espaiiol corresponde a:

a) El Congreso de los Diputados.
b) El Congreso de los Diputados y el Senado.
c) El Gobierno y el Congreso de los Diputados.

d) El Jefe del Estado.

3. El articulo 103.1 de la Constitucién indica los principios generales de acuerdo a los cuales debe
actuar la Administracién, ¢cual de los siguientes no menciona?

a) Eficiencia.
b) Eficacia.
c) Desconcentracion.

d) Jerarquia.

4. De acuerdo con el articulo 122 de la Constitucion Espariola de 1978, ;por quién esta integrado
el Consejo General del Poder Judicial?

a) Por el Presidente del Tribunal Supremo, que lo presidira, y por veinte miembros nombrados
por el Rey.

b) Por el Presidente del Tribunal Supremo, que lo presidira, y por doce miembros nombrados por
el Rey.

c) Por el Presidente del Tribunal Constitucional, que lo presidira, y por veinte miembros
nombrados por el Rey.

d) Por el Presidente del Tribunal Constitucional, que lo presidira, y por doce miembros
nombrados por el Rey.

9. De acuerdo con el articulo 10 de la Ley Organica 2/1979, de 3 de octubre, del Tribunal
Constitucional, ¢ qué érgano es competente para conocer de los conflictos en defensa de la
autonomia local?

a) El Tribunal Constitucional.
b) El Tribunal Supremo.

¢) La Audiencia Provincial correspondiente.



d)

La Audiencia Nacional.

6. De acuerdo con el articulo 137 de la Constitucién, sefale la respuesta correcta:

a)

b)

d)

El Estado se organiza territorialmente en municipios, en provincias, en islas y en las
Comunidades Auténomas que se constituyan. Todas estas entidades gozan de autonomia
para la gestion de sus respectivos intereses.

El Estado se organiza territorialmente en municipios, en provincias y en las Comunidades
Auténomas que se constituyan. Todas estas entidades gozan de autonomia para la gestion de
sus respectivos intereses.

El Estado se organiza territorialmente en municipios, en provincias, en comarcas y en las
Comunidades Auténomas que se constituyan. Todas estas entidades gozan de autonomia
para la gestion de sus respectivos intereses, salvo las comarcas.

El Estado se organiza territorialmente en municipios, en provincias y en las Comunidades
Auténomas que se constituyan. Sélo estan Ultimas gozan de autonomia para la gestién de sus
intereses,

7. Segtn el articulo 70 del Estatuto de Autonomia de Castilla y Ledn, ¢ cual de las siguientes
competencias no es una competencia exclusiva de la Comunidad Auténoma?

a)
b)

c)

d)

Organizacion, régimen y funcionamiento de sus instituciones de autogobierno.

Promocién de la igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres, con particular
atencion a las mujeres victimas de la violencia de género.

Agricultura, ganaderia, industrias agroalimentarias, de acuerdo con la ordenacién general de la
economia.

Todas son competencias exclusivas.

8. De acuerdo con la Ley 2/1994, de 9 de marzo, del Procurador del Comun de Castilla y Ledn,
Zquién puede ser elegido Procurador del Comun?

a)

b)

c)

d)

El Procurador del Com(n debe ser un jurista de reconocido prestigio con quince afios de
gjercicio en materia administrativa.

Puede ser Procurador del Comun cualquier persona que sea mayor de edad y esté en pleno
uso de los derechos civiles y politicos, debiendo gozar asimismo de la condicion politica de
castellano-leonés.

El Procurador del Comun debe ser un jurista de reconocido prestigio con diez afios de
ejercicio.

El Procurador del Comun se elige entre los Procuradores de la Cortes Regionales.

9. ;Cual de los siguientes no es uno de los tres elementos que, conforme al articulo 11 de la Ley
7/ 1985, reguladora de las Bases de Régimen Local, constituyen el municipio?

a)
b)

c)

La organizacion.
La poblacién.

Las competencias.



d) El territorio.

10. De conformidad con los articulos 53 y 76 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre,del procedimiento
administrativo comtn de las Administraciones Publicas, las personas interesadas en un
procedimiento pueden presentar alegaciones:

a) Durante el plazo de informacién publica.
b) En cualquier momento del procedimiento anterior al tramite de audiencia.
¢) En cualquier mumento del procedimiento a partir del tramite de audiencia.

d) Exclusivamente durante el tramite de audiencia.

11. Indique cual es la respuesta incorrecta. De acuerdo con el art. 88 de la Ley 39/2015, de 1 de
octubre, del procedimiento administrativo comutin de las Administraciones Publicas, en los
procedimientos tramitados a solicitud de la persona interesada, la resolucion:

a) No puede agravar su situacion inicial, y la Administracién no puede incoar de oficio un nuevo
procedimiento.

b) Sera congruente con las peticiones formuladas por la persona interesada.

c) Expresara los recursos que contra la misma procedan, érgano administrativo o judicial ante el
que hubieran de presentarse y plazo para interponerlos.

d) Se dictara electrénicamente y garantizara la identidad del 6rgano competente, asi como la
autenticidad e integridad del documento que se formalice mediante el empleo de alguno de los
instrumentos previstos en esta Ley.

12. De acuerdo con el articulo 14 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, ;jquiénes estan obligados a relacionarse
a través de medios electrénicos con las Administraciones Publicas para la realizacion de cualquier
tramite de un procedimiento administrativo?

a) Quienes representen a una persona interesada que no esté obligada a relacionarse
electronicamente con la Administracion.

b) Quienes ejerzan una actividad profesional para la que se requiera colegiacion obligatoria, a fin
de un tramite que no esta relacionado con su actividad profesional.

c) Las personas juridicas.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

13. Segun el articulo 8 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, los empleados
publicos se clasifican en:

a) Funcionarios de carrera, personal interino, personal laboral fijo y personal eventual.

b) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal laboral, ya sea fijo, por tiempo
indefinido, o temporal y personal eventual.

c) Funcionarios de carrera y funcionarios interinos.

d) Funcionarios de carrera y personal laboral.



14. Aitana, alumna de primer curso de la E.S.O., tiene interés en conocer cuanto ha costado un
columpio —de su agrado- que el Ayuntamiento ha instalado en un parque que se encuentra al lado
del colegio. De acuerdo con el articulo 12 de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia,
acceso a la informacién publica y buen gobierno ¢ Tiene derecho a acceder a esa informacion?

a) No, es evidente que cursando primero de la E.S.O. es menor de edad.
b) Si, toda persona tiene derecho a acceder & la informacién publica.
c) Solamente puede acceder a la informacion si motiva debidamente Ia solisitud.

d) Todas las respuestas anteriores son incorrectas.

15. De acuerdo con el articulo 85.2 de la Ley 7/85, de 2 de abril, reguladora de las bases del
régimen local, los servicios publicos de competencia local pueden prestase mediante gestion
directa a través de:

a) Gestion por la propia Entidad Local.
b) Organismo auténomo local.

c) Entidad publica empresarial local y/o Sociedad mercantil local, cuyo capital social sea de
titularidad publica.

d) Todas las anteriores son correctas.

16. De acuerdo con el articulo 162 del Real Decreto Legislativo 2/2004, de 5 de marzo, por el que
se aprueba el texto refundido de la Ley Reguladora de las Haciendas Locales, ¢cual es el
concepto de presupuesto general de las entidades locales?

a) Los presupuestos generales de las entidades locales constituyen la expresion cifrada, conjunta
y sistematica de las obligaciones y derechos que, como maximo, pueden reconocer la entidad.

b) Los presupuestos generales de las entidades locales constituyen la expresion cifrada, conjunta
y sistematica de las obligaciones que, como maximo, pueden reconocer la entidad, y sus
organismos auténomos, y de los derechos que prevean liquidar durante el correspondiente
ejercicio, asi como de las previsiones de ingresos y gastos de las sociedades mercantiles cuyo
capital social pertenezca integramente a la entidad local correspondiente.

c) Los presupuestos generales de las entidades locales constituyen las obligaciones y derechos
que, como maximo, pueden reconocer la entidad, y sus organismos autonomos.

d) Los presupuestos generales de las entidades locales constituyen las obligaciones y los
derechos que prevean liquidar durante el correspondiente ejercicio.

17. La teoria de la motivacion desarrollada por Atkinson( 1957) establece que:
a) El estado emocional ante el fracaso viene modulado por el locus de control.

b) La motivacién para realizar una conducta depende de tres variables: el motivo de logro, la
expectativa de éxito y el valor de incentivo de la tarea.

c) Con el conocimiento de determinadas variables se puede predecir la seleccion de la conducta
de una persona, pero no es posible estimar el rendimiento.

d) La motivacién dependera fundamentalmente de la probabilidad objetiva que tiene el sujeto de
alcanzar el objetivo.



18. Leo Mann (1978) considera que son tres las areas fundamentales que constituyen el objeto de
la psicologia comunitaria:

a) El estudio de los grupos sociales, las interdependencias entre ellos y su capacidad de
trasformacion de la sociedad.

b) El analisis de procesos sociales, el estudio de las interacciones en un sistema social
especifico y el disefio de intervenciones sociales.

c) Elestudio comparado del individuo, el impacto en el grupo y la capacidad de cambio en la
sociedad.

d) Elindividuo, la sociedad y la nacion.

19. Tajfel realiza la siguiente afirmacion respecto a la identidad social:

a) La identidad social de un individuo incluye el significado valorativo asociado a la pertenencia a
un grupo.

b) El individuo minimiza su autoestima en favor de su identidad social mediante la identificacion
con el grupo social al que pertenece.

c) La pertenencia al grupo tiene para el individuo un componente emocional, pero no valorativo.

d) Laidentidad social de la persona se define fundamentalmente a partir de sus rasgos Unicos e
idiosincrasicos.

20. Segun la teoria del aprendizaje observacional de Bandura (1976), ;a qué se debe la aparicion
de los comportamientos agresivos del ser humano?

a) A la experiencia previa que el sujeto posea sobre las consecuencias que tendra su conducta.

b) Son el resultado, no sélo del refuerzo o del castigo ante una conducta, sino de un proceso de
aprendizaje por imitacién y observacion de cada uno de los individuos.

c) Se adquieren y se mantienen dependiendo del tipo de refuerzo que se haga de ellas. Cuando
son alabadas, tenderan a reproducirse, mientras que si son castigadas, tenderan a
desaparecer.

d) Pueden ser aprendidas por los sujetos cuando un estimulo neutral es asociado a otro estimulo
que incita a la agresion.

21. En psicologia experimental, los grupos de control y la equivalencia de los grupos permiten:
a) La validez interna.

b) La validez externa.

¢) La comprobacion de las variables extrafias.

d) La comprobacion de los resultados experimentales.

22. El Comité de Etica de los Servicios Sociales de Castilla y Ledn, segun el Decreto 69/2015, de
12 de noviembre, que lo crea y regula, es:

a) Un érgano unipersonal.



d)

24.

b)

c)

d)

25.

Un érgano que defiende conflictos y reclamaciones.
Un érgano de consulta y deliberacién.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

. El analisis funcional de un comportamiento busca fundamentalmente:

Identificar los eventos del pasado que puedan estar influyendo sobre el organismo en ese
comportamiento.

Identificar los antecedentes y consecuentes que se relacionan con el comportamiento,
analizando y describiendo las relaciones entre estos elementos.

Describir la realidad de la conducta humana estableciendo principios o leyes generales de
como se produce ese comportamiento.

Realizar una explicacion deterministica del comportamiento de esa persona.

En la entrevista clinica, segun Sullivan y Pope:

La responsabilidad de ofrecer la informacion recae exclusivamente sobre la persona
entrevistada para facilitar su conocimiento.

Es fundamental la empatia y mantener la simetria en la relacion.

Se produce una conversacion entre varias personas que debe tener unos objetivos
determinados, en la que alguien solicita ayuda y otro la ofrece.

Es importante que no se manifieste a priori una diferencia explicita de roles en las personas
intervinientes.

Seglin la teoria de la personalidad de Eysenck, los niveles de activacion cortical cronicamente

bajos en los registros psicofisiologicos:

a)
b)
c)

d)

27.

No correlacionan con la conducta de las personas.
Se corresponden con las personas conductualmente introvertidas.
Se corresponden con las personas conductualmente mas extravertidas.

Se corresponden con las personas emocional y conductualmente mas estables.

. Seguin Fernandez-Ballesteros (2007), el informe pericial psicolgico:

Debe practicarse con las garantias constitucionales y conforme a las leyes procesales aunque
no tiene caracter probatorio.

Es el resultado de un proceso ajustado a normas, a través del cual se han obtenido unos
resultados de cuya exposicion se responsabiliza la persona que lo firma.

Debe exponer con detalle y rigor los datos obtenidos sin incluir conclusiones.

Es un documento cientifico aunque no siempre puede ser replicable.

En planificacion, el concepto de evaluacion formativa usado por M. Scriven, se refiere a la

tipologia de evaluacién que:



a) Estambién denominada intermedia, sumativa, concurrente, media, concomitante o
simultanea.

b) Pretende extraer conclusiones durante la marcha y desempefio del proyecto.
c) Pretende evaluar un proyecto finalizado para formar las adecuadas conclusiones.

d) Evallia la capacidad del programa para mantener los beneficios en el tiempo formando
nuevas realidades.

28. ;A qué categoria del sistema de clasificacion de los trastornos mentaies del DSM-5 pertenece
el trastorno de despersonalizacion/desrealizacion?

a) Trastorno de la personalidad.
b) Trastornos relacionados con los traumas y factores de estres.
c) Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados.

d) Trastornos disociativos.

29. Seglin el DSM-5, ;cudl de las siguientes opciones no forma parte de las afecciones de los
trastornos del neurodesarrollo?

a) Trastorno de ansiedad social.
b) Trastorno especifico del lenguaje.
c) Trastorno de la comunicacién.

d) Trastorno por déficit de atencion/hiperactividad.

30. Seglin el DSM-5, los accesos de colera graves y recurrentes que se manifiestan verbalmente
y/o con el comportamiento, cuya intensidad o duracion son desproporcionadas a la situacion o
provocacion, es un sintoma de:

a) Trastorno de desregulacién destructiva del estado de animo.
b) Trastorno ciclotimico.
c) Trastorno depresivo persistente.

d) Trastorno de depresion mayor.

31. Segun el DSM-5, 4 cudl de las siguientes situaciones no se considera como criterio diagndstico
de la agorafobia?

a) Estar fuera de casa solo.
b) Estar en sitios cerrados.
c) Estar en compariia de una persona no significativa.

d) Estar en espacios abiertos.



32. La tricotilomania es, segtin el DSM-5:

a) Trastorno de morderse compulsivamente las ufias.
b) Trastorno de arrancarse el pelo.
-c) Trastorno de romper la ropa.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

33. De acuerdo con el DSM-5, la ingestion persistente de sustancias no nutritivas y no
alimentarias durante un periodo minimo de un mes es la principal caracteristica de:

a) Trastorno de evitacion/restriccion de la ingestion de alimentos.
b) Pica.
c) Trastorno de la Tourette.

d) Trastorno cataténico.

34. En el diagnostico del trastorno negativista desafiante, el DSM-5 excluye las interacciones que
la persona mantiene con:

a) Los padres.
b) Los hermanos.
c) La pargja.

d) Las amistades.

35. Segun el DSM-5, “va demasiado lejos para obtener la aceptacion y apoyo de los demas, hasta
el punto de hacer voluntariamente cosas que le desagradan”, es un criterio diagnéstico de:

a) Trastorno obsesivo-compulsivo.
b) Trastorno bipolar I.
c) Trastorno de la personalidad histridnica.

d) Trastorno de la personalidad dependiente.

36. Segln Gordon (1987), la prevencion de drogodependencias se clasifica en:
a) Prevencion universal, prevencion selectiva y prevencién indicada.

b) Prevencion primaria, Prevencién secundaria y Prevencién terciaria.

c) Prevencion universal, Prevencion indicada y Prevencién especifica.

d) Prevencion primaria, Prevencion secundaria y Prevencion selectiva.

37. El Interrogatorio Sistematizado de Consumos Alcohdlicos (ISCA; Gual, Contel, Segura, Ribas
y Colom, 2001) es un cuestionario de evaluacion del consumo de alcohol cuyo objetivo es:

a) La deteccion precoz de personas bebedores de riesgo en Atencion Primaria.



b) La evaluacion de la presencia de sintomas fisicos y de antecedentes de la ingesta.
¢) Hacer una valoracion de las consecuencias del alcoholismo.

d) Realizar el diagnostico diferencial del alcoholismo después de haber utilizado instrumentos
mas cortos.

38. La metadona es un farmaco que se utiliza en los trastornos adictivos que tiene las siguientes
caracteristicas:

a) Es un antagonista de los receptores opioides de vida media larga.

b) Es un antagonista opioide de vida media muy corta utilizado en los casos de intoxicacion por
opiaceos.

c) Es un agonista opiaceo de larga vida media utilizado ampliamente para la deshabituacién de
heroina, por su elevada eficacia en el control de su consumo.

d) Es un derivado de la carbamacepina. Es un antiepiléptico al igual que ella pero con mejor
tolerancia y sin necesidad de controles de sus niveles plasmaticos.

39. Segun los principios tedricos basicos de los modelos sistémicos formulados en el marco de la
teoria de la comunicacion humana de Watzlawick:

a) Es imposible no comunicar. Toda conducta, en una situacion de interaccién, es comunicacion.

b) En toda comunicacién hay aspectos de contenido verbal (nivel digital) y aspectos relacionales
(nivel analdgico).

c) Laincongruencia entre el nivel de comunicacion verbal y an:l6gico da lugar a mensajes
paraddjicos.

e) Todas son ciertas.

40. Segun la terminologia sistémica, en las distintas interacciones que se pueden dar entre los
miembros de una familia:

a) La alianza es la union de dos o mas miembros con la finalidad de ir en contra de otro miembro
del grupo.

b) La coalicion es la union de dos o mas miembros con el fin de conseguir un objetivo.

c) La triangulacion es un tipo de coalicién en la que, en una situacion de conflicto explicito o
implicito entre dos miembros, éstos buscan aliarse con un tercero buscando su apoyo.

d) Todas las respuestas son ciertas.

41. ;Cuales de las siguientes técnicas no se utilizan en el paradigma cognitivo-conductual?
a) Exposicién al estimulo temido, desensibilizacion sistematica e inoculacion de estrés.

b) Técnica de relajacién progresiva de Jacobson.

c) Técnica de auto-presentacion, técnica de dobles, silla vacia y técnica del espejo.

d) El entrenamiento en autoinstrucciones de Meichenbaum.
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42.

a)

b)

c)
d)

43.

Segun el modelo estructural de terapia familiar (Minuchin):

Es central estudiar la estructura y organizacién de la familia, la jerarquia y las fronteras entre
subsistemas.

La parentalizacion indica que los limites entre subsistemas estan claros y bien definidos.
Las familias con limites rigidos entre subsistemas se llaman familias aglutinadas.

Se pasa por una primera fase de restructuracién, previa a una posterior fase de unién y
acomodacion del terapeuta con la familia.

Segun Caplan (1964), ¢ de qué factores depende el afrontamiento que se haga ante la

aparicion de un evento traumatico?

a)

b)
c)

d)

44,

De variables personales como la edad, estilo personal, experiencias previas, momento vital en
el que sucede, sensacion subjetiva de capacidad, patologias previas, etc.

Del propio evento traumatico, su magnitud, intensidad y tiempo de exposicion.
Del significado y la importancia subjetiva que tiene el evento para la persona.

Todas son ciertas.

Teniendo en cuenta los modelos que describen el impacto de los desastres en los individuos

afectados, (Meichembaum 1994, Vera 2001, Valero Alamo 1997), ;cuales serian las estrategias y
objetivos de intervencion?

a)

d)

46.

Crear seguridad y un ambiente tranquilo, informar sobre reacciones de estrés y distrés,
ensefiar técnicas de afrontamiento, asegurar necesidades basicas y explorar el significado de
la pérdida.

Intervenir con las personas intervinientes para minimizar los efectos del estrés y prevencion
del sindrome de Burnout.

Realizar intervencion comunitaria y estrategias psicosociales para la neutralizacién del rumory
el manejo de la comunicacion de manera eficiente.

Todas son ciertas.

. Respecto al entrenamiento en habilidades sociales, segin Caballo (2007):

La retroalimentacién del entrenamiento debe centrarse en las conductas sobre las que el
sujeto tiene control.

La técnica del moldeado de los comportamientos objetivo, permite observar mediante modelos
formas posibles de realizar aquellas conductas que desea aprender.

Las habilidades sociales se deben entrenar siempre en situaciones similares para afianzar el
aprendizaje.

Todas son ciertas.

Segun Festinger, la disonancia cognitiva después de tomar una decision produce un estado

psicolégico incdmodo, que la persona se esforzara en paliar con las siguientes estrategias:
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a)

b)
c)

d)

Aumentando la importancia de los elementos consonantes de la opcion elegida, aunque no
estén suficientemente contrastados.

No teniendo en cuenta algunos de los elementos negativos de la opcion rechazada.
Aumentando el nimero de elementos positivos que sean disonantes con la eleccion.

Analizando verazmente y de forma objetiva la informacion que recibe.

47. De acuerdo con el articulo 31.5 de la Ley 16/2010, de 20 de diciembre, de Servicios Sociales
de Castilla y Ledn, ;cual de las siguientes funciones y actividades no corresponde a los Equipos
de Accién Social Basica?

a)

b)

)

d)

Actividades de sensibilizacién, promocién de la participacién social y el asociacionismo, y
fomento y apoyo del voluntariado y la accién solidaria.

Orientacion, asesoramiento y derivacion de casos.

Diagnéstico y valoracion, planificacién de caso, intervencion o atencion directa, ejecucion y
demas actividades que especificamente se les encomienden, en relacién con la dispensacion
de las prestaciones y con el desarrollo de los programas dirigidos a la atencion de
necesidades sociales especificas.

Informacion en relacién con los recursos del sistema de servicios sociales.

48. Segun el articulo 32 de la Ley 16/2010, de 20 de diciembre, de Servicios Sociales de Castilla y
Ledn, ¢ cuales de las siguientes funciones y actividades corresponde a los Equipos
Multidisciplinares Especificos?

a)

b)

c)
d)

Las de coordinacion y desarrollo de acciones preventivas.

Las de coordinacion y seguimiento de casos en relacion con las prestaciones y con el
desarrollo de los programas dirigidos a la atencion de necesidades sociales especificas.

Las de promocion de la convivencia e integracion familiar y social.

Las de deteccidn y diagndstico de las necesidades generales de la poblacion de su zona,
elaboracion de propuestas de actuacion y elaboracién de resultados.

49. Segun el articulo 16 de la Ley 16/2010, de 20 de diciembre, de Servicios Sociales de Castilla y
Ledn, el catalogo de servicios sociales incluira, al menos:

a)

La definicién y clasificacion de todas las prestaciones, la poblacién destinataria de la misma,
los requisitos y condiciones para su acceso y disfrute, su titularidad, la aportacion de la
persona usuaria y la forma de financiacion, el régimen de compatibilidad y la indicacion de las
prestaciones que debe dispensar la Administracion y las que debe hacerlo de manera
exclusiva.

La definicién y clasificacién de todas las prestaciones, el contenido e intensidad minima de
cada prestacion, la poblacion destinataria de la misma, los requisitos y condiciones para su
acceso Yy disfrute, su titularidad, la aportacion de la persona usuaria y la forma de financiacion,
el régimen de compatibilidad y la indicacion de las prestaciones que debe dispensar la
Administracion y las que debe hacerlo de manera exclusiva.

La definicion y clasificacién de todas las prestaciones, el contenido e intensidad minima de
cada prestacién, la poblacién destinataria de la misma, su titularidad, la aportacion de la
persona usuaria y la forma de financiacion, el régimen de compatibilidad y la indicacion de las
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prestaciones que debe dispensar la Administracion y las que debe hacerlo de manera
exclusiva.

d) La definicién y clasificacion de todas las prestaciones, el contenido e intensidad minima de
cada prestacién, la poblacion destinataria de la misma, los requisitos y condiciones para su
acceso y disfrute, su titularidad, el régimen de compatibilidad y la indicacion de las
prestaciones que debe dispensar la Administracién y las que debe hacerlo de manera
exclusiva.

50. Conforme al articulo 85 de la Ley 16/2010, de 20 de diciembre, de Servicios Sociales de
Castilla y Leodn, las estructuras de coordinacion de caracter social y sanitario en Castilla y Leon:

a) Facilitaran la prevencion y la prestacion integrada de servicios sociales y sanitarios y la
articulacion de procesos coordinados de intervencion entre los diferentes niveles asistenciales
de las redes social y sanitaria, para garantizar la continuidad y complementariedad de la
atencion y cuidados.

b) Su composicidn sera variable, integrandose en ellas representantes de los distintos sistemas y
administraciones publicas implicados.

c) Estaran integradas por los recursos que al efecto se designen por el sistema de gerencia Unica
socio-sanitaria.

d) Tendran ambitos territoriales uniformes, de acuerdo con lo que se determine conjuntamente
entre los departamentos competentes y las entidades sociales con competencia en materia de
servicios sociales.

51. Segun el Decreto que regula la historia social Unica y el registro unico de personas usuarias
del Sistema de servicios sociales de responsabilidad publica de Castilla y Ledn, el acceso
profesional a toda la informacién obrante en Ia historia social, corresponde a:

a) El coordinador de caso.
b) El coordinador de caso y el coordinador de area de accion social.
c) El coordinador de caso y el coordinador de equipo multidisciplinar.

d) El coordinador de caso y los profesionales que intervengan.

52. ¢ Qué prestacion no regula el Reglamento Regulador de las Prestaciones de Apoyo a Familias
del Ayuntamiento de Valladolid?

a) Prestacion econémica para gastos derivados del cuidado de menores durante su primer afio
de vida.

b) Prestacion para financiacién de gastos en escuelas, centros y guarderias infantiles.

c) La prestacion economica para atencion de necesidades basicas de subsistencia en
situaciones de urgencia social.

d) Prestacion para financiacion de gastos de alimentacion para menores en edad escolar.

53. De acuerdo con Pilar Rodriguez Rodriguez, ;qué dimension de las siguientes se sitia en el
centro del modelo de atencién centrado en la persona?

a) Las necesidades y carencias de las personas.
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b) El conocimiento técnico y profesional para elaborar un proyecto de intervencion.
c) La garantia del ejercicio de los derechos de la persona.

d) La prestacion de los servicios para todas las personas beneficiarias.

54. El rol del técnico de Equipo de Apoyo a la infancia en SAUSS, dispone de las siguientes
valoraciones pertenecientes al ambito de mujer y al ambito de proteccion a la infancia:

a) Servicio de apoyo a la mujer embarazada vulnerable y prevencion del maltrato prenatal.
b) Victima de violencia de género en el ambito laboral.
c) Apoyo a la Familia: Asesoramiento y orientacion.

d) Apoyo a la Familia: Seguimiento del menor en la familia.

55. Segtn el articulo 31 de la Ley 16/2010, de 20 de diciembre, de Servicios Sociales de Castilla y
Leén, ¢cudles de las siguientes no son funciones o actividades de los Equipos Multidisciplinares
Especificos?

a) Las de diagnéstico y valoracion, planificacion de caso, intervencion o atencion directa,
ejecucion y demas que especificamente se les encomienden en relacién con la dispensacion
de las prestaciones y con el desarrollo de los programas dirigidos a la atencion de
necesidades sociales especificas.

b) Las de coordinacién y seguimiento de casos en relacién con las prestaciones aludidas en la
letra anterior.

c) Las de asesoramiento y apoyo a los profesionales de los CEAS.

d) Las actividades de sensibilizacién, promocion de la participacion social y el asociacionismo,
asi como el fomento y apoyo del voluntariado y la accion solidaria.

56. La Junta de Castilla y Ledn, en el documento “Servicio de animacién y desarrollo comunitario
en el ambito de los Servicios Sociales”, hace referencia a la prevencion primaria como:

a) El conjunto de estrategias dirigidas a reducir factores de riesgo y promocionar los factores de
proteccién.

b) El conjunto de actuaciones dirigidas a la promocion y a la participacion social de toda la
comunidad.

c) El conjunto de actuaciones dirigidas a situaciones de exclusién social con el objetivo de lograr
su inclusién social.

d) El conjunto de actuaciones que se dirigen a problematicas sociales presentes en sectores
especificos de la poblacion.

57. Seglin establece el articulo 13 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de proteccion
juridica del menor, cualquier persona que conozca que un menor no esta escolarizado o no asiste
al centro escolar de forma habitual y sin justificacién durante el periodo obligatorio, ;que debe
hacer?

a) Debe ponerlo en conocimiento de las autoridades publicas competentes.

b) Puede informar a los servicios sociales, pero no es una obligacion.
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c) Solo las autoridades y las personas que por su profesion o funcién conozcan el caso son las
que deberan actuar en ese supuesto y con la debida reserva.

d) Ninguna afirmacion de las anteriores es cierta.

58. Segun el articulo 56 de la ley 14/2002, de 25 de julio, de promocién, atencion y proteccion a la
infancia en Castilla y Leén, son situaciones de desamparo en la infancia:

a) La ausencia momentanea de las personas a las que por ley corresponde ejercer las funciones
de guarda del menor.

b) La ausencia de reconocimiento de la filiaciéon paterna del menor.
¢) Elabandono involuntario del menor.

d) Lainduccién a la delincuencia o a las conductas antisociales o desviadas, asi como el
consentimiento de su desarrollo por el menor.

59. De acuerdo con la Ley 14/2002, de 25 de julio, de promocidn, atencién y proteccién a la
infancia en Castilla y Le6n, y en relacion a los destinatarios y al objeto, “la accién protectora”:

a) Incluye tanto a menores, como a sus familias, en todo el ambito del riesgo y el desamparo.
b) Implica el intervalo desde el riesgo grave, con o sin colaboracion, hasta el desamparo.
c) Implica el riesgo grave sin colaboracion y el desamparo.

d) Aborda las situaciones de desamparo.

60. La distribucion o exhibicién de material pornogréfico a menores de edad, segun la guia 1 de
deteccién y notificacion ante situaciones de desamparo y riesgo en la infancia es:

a) Una conducta de abuso sexual, aunque no haya contacto fisico.

b) Es una conducta inadecuada que puede ser delito para las personas adultas, pero no es
desamparo ni abuso del menor.

c) Desamparo por explotacion sexual.

d) Explotacion fisica.

61. Siguiendo la Guia 2 de investigacion y evaluacion ante situaciones de maltrato infantil, la
violencia domestica extrema y/o crénica, tanto fisica como verbal entre los padres, en presencia
del/la menor es una conducta definida como:

a) Maltrato psiquico.

b) Solo es maltrato psiquico si el/la menor esta entre los 3 y los 10 afios. Si es mayor de 10 afios
es negligencia psiquica.

c) Negligencia psiquica por poner en riesgo el desarrollo psicolégico y relacional.

d) Modelo de vida en el hogar inadecuado para el/la menor.

62. En el proceso de notificacién del caso a los servicios sociales, el protocolo sanitario de
actuacion ante la sospecha de maltrato intrafamiliar en la infancia y adolescencia, establece que:
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Para evitar falsas o incompletas denuncias, las notificaciones se han de realizar sélo cuando el
profesional sanitario ha explorado al menor y tiene la certeza de que esta ante un caso
tipificado dentro de los distintos niveles de maltrato.

La notificacion en un centro de atencién primaria, sélo la realizara el pediatra, bien por propia
valoracion, o atendiendo los informes de otro personal del centro que haya evaluado al menor
(enfermera, matrona...).

En casos de maltrato grave y desamparo, éste se notificara directamente a la Seccion de
Proteccion a la Infancia; si procede, telefonicamente al Juzgado de Guardia y, si se ve
necesario, a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado.

En casos de maltrato leve o moderado la trabajadora social del centro sanitario remitiré la hoja
de notificacion de maltrato a los servicios sociales basicos locales y a la Seccién de Proteccion
a la Infancia, para que se valore la oportunidad y responsabilidad de la intervencion.

63. En el protocolo de intervencién educativa por posible maltrato infantil en el entorno familiar, se
determina que la "actuacion inmediata” conlleva:

a)

b)

c)

d)

El aviso inmediato al equipo de atencion temprana.

La comunicacion telefonica a las Fuerzas y cuerpos de Seguridad del Estado, a la Fiscalia, a
la Seccion de Proteccion a la Infancia y a los servicios sociales basicos.

Que en estas situaciones, cuando se detectan lesiones visibles e inequivocas de maltrato que
requieran valoracion sanitaria urgente, se llamara al Servicio 112.

Una comunicacion urgente a la Seccién de Proteccion a la Infancia que valorara, desde su
responsabilidad, el contacto con instancias judiciales y de seguridad.

64. En el documento técnico para el protocolo de actuacién ante posibles situaciones de maltrato
infantil en el ambito intrafamiliar para escuelas infantiles, centros de educacion infantil, guarderias
y entidades de ocio y tiempo libre, se determina que:

a)

b)

Ante la presencia de uno o varios indicadores de posible maltrato el profesional lo pondré en
conocimiento de los Servicios sociales basicos a los que corresponde el domicilio del/la menor
para que sean ellos quienes realicen la valoracion inicial.

Es necesario que el informante posea una certeza absoluta de que la situacion de maltrato se
estd produciendo, no es suficiente los indicios de ello.

Ante una “evidencia” de maltrato el profesional lo notificara a la Seccién de Proteccién a la
Infancia sin embargo, si es una “sospecha” de maltrato solo lo notificara a los Servicios
Sociales Bésicos.

La valoracion inicial y la notificaciéon del posible maltrato debe realizarse por cualquier
profesional que trabaja con el menor.

65. Dentro de las fases del proceso de intervencion que se recogen en la Guia 2 de investigacion
y evaluacion ante situaciones de maltrato infantil, la “provisién de servicios de urgencia en caso
preciso” es una actuacion de la fase de:

a)
b)

c)

Deteccidn y notificacion.
Evaluacién.
Investigacion.
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d)

De ninguna de ellas.

66. ¢ Cual de las siguientes funciones definidas en el manual de intervencion familiar en
situaciones de desproteccién infantil en Castilla y Ledn corresponde al educador familiar y no al
psicologo del Equipo de apoyo a Familias (EAF)?

a)

b)

c)

d)

67.

d)

68.

Centralizar la informacién relativa a la intervencion con el caso.

Impulsar la gestion de otros recursos comunitarios necesarios para la intervencién, en
colaboracion con el CEAS.

Mantener reuniones periédicas con los miembros de la familia para evaluar la evolucién de la
intervencion.

Determinar la linea de intervencion a seguir con el caso, los recursos a utilizar, y promover los
cambios necesarios para una adecuada evolucion del tratamiento.

El inventario de potencial de maltrato infantil (Child Abuse Potential- CAP):

Fue elaborado en su version original con el objetivo principal de ser utilizado como instrumento
de deteccidn de padres/madres (o personas adultas que cumplen funciones parentales) que
maltratan fisicamente a sus hijos/as.

Esta distribuido en cuatro escalas: una de abuso y tres de validez, con 160 items en total.

Se aplicara soélo para los casos de maltrato fisico, con la periodicidad establecida (al inicio,
cada seis meses y al final).

Todas son ciertas.

Teniendo en cuenta el manual de intervencion familiar en situaciones de desproteccion infantil

en Castilla y Ledn, la técnica de modelado que se realiza en las intervenciones familiares con los
padres:

a)

b)

d)

69.

Es una de las técnicas mas utilizadas por el/la psicélogo/a del equipo en la intervencion con
familias maltratantes y negligentes.

Debe repetirse tantas veces como sea necesario y debera utilizarse de manera mas frecuente
en la medida en que las capacidades intelectuales, de simbolizacion y generalizacion de los
padres sean mas limitadas.

Sirve a los/as educadores/as familiares para modificar las conductas de los menores mas
problematicos en situaciones donde los padres nunca tendrian las habilidades suficientes para
conseguirlo.

No es una técnica apropiada para la intervencion familiar.

¢ Cudl de las siguientes dimensiones del modelo SOATIF (Sistema de Observacion de la

Alianza Terapéutica en Intervencién Familiar) no define la alianza de trabajo con la familia?

a)
b)
c)

d)

Sentido de compartir el propésito en la familia.
El enganche en el proceso de intervencion.
La consecucion de los objetivos.

La seguridad en el sistema de intervencion.
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70. Segun la guia practica para intervencion familiar I, para la intervencion en contextos
cronificados y de especial dificultad, “la historia de mala relacién y no colaboracion familia-
profesionales” es:

a)
b)
c)

d)

Una caracteristica familiar de los contextos familiares cronificados.
Una caracteristica contextual de los entornos familiares cronificados.

Una actitud o posicionamiento ante los problemas que explican los contextos familiares
cronificados.

Un problema coyuntural que no explica la cronicidad.

71. Segun la Guia de Procedimiento de actuacion de las Corporaciones Locales, respecto de
menores en situacion de desproteccion (Guia 3):

a)

b)

c)
d)

Las Corporaciones Locales sélo participaran en casos de riesgo leve o riesgo grave con
colaboracion.

Las Corporaciones Locales participan y estan presentes en todas las situaciones de
desproteccion.

Las Corporaciones Locales no participaran en ningtin caso en situacion de desamparo.

La apertura de expediente de proteccidn en la Seccién de Proteccion a la Infancia se
determinara en casos de riesgo leve.

72. Segun la guia de Procedimiento de actuacién de las Corporaciones Locales respecto de
menores en situacién de desproteccién (Guia 3), dentro del “procedimiento en situaciones de
riesgo grave sin colaboracion”

a)

b)

Toda situacion de grave riesgo sin colaboracion debe conllevar una propuesta automatica de
declaracion de riesgo.

Con anterioridad a la remision del caso a la Seccion de Proteccion a la Infancia (SPI) por parte
del Equipo de Apoyo a Familia (EAF), se mantendran siempre los contactos necesarios entre
EAF y SPI.

Cuando el EAF remite a la SPI una propuesta de declaracién de riesgo, el EAF no lo
comunicara en ningln caso a la familia para no romper la alianza terapéutica.

Para que la Seccion de Proteccion a la Infancia atienda y abra un expediente de proteccion
ante una situacion de riesgo grave sin colaboracion, basta con una informacion telefonica del
Equipo de Apoyo a Familia.

73. Siguiendo el Procedimiento de actuacién de las Corporaciones Locales respecto de menores
en situacion de desproteccion (Guia 3), en situaciones de guarda voluntaria:

a)

b)

Por norma general, la guarda voluntaria conllevara la participacién en un programa de
intervencion familiar.

La asuncién de la guarda voluntaria no conllevara la apertura de expediente de proteccion al
menor.

En una guarda voluntaria, nunca se podré declarar situacion de desamparo ya que los
progenitores lo solicitan voluntariamente.
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d) La asuncién de la guarda voluntaria conllevara la inclusién del menor en el programa de
preservacion.

74. ;Qué establece la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion Juridica del Menor, en
lo referido a los acogimientos familiares de menores?

a) El acogimiento familiar requiere del consentimiento de los acogedores, de los padres
bioldgicos o tutores legales y del propio menor, si es maduro, y en todo caso, mayor de 12
anos.

b) La familia acogedora realizara el acogimiento segun sus posibilidades y de forma alfruista, sin
percibir compensacion econémica alguna.

c) Los padres bioldgicos del menor acogido tienen derecho a participar en la planificacion y
desarrollo del acogimiento y a ser consultados en todas las decisiones que afecten a sus hijos.

d) El acogimiento familiar de urgencia tendra una duracién no superior a seis meses, en tanto se
decide la medida de proteccion familiar que corresponda.

75. El Decreto 131/2003, de 13 de noviembre, de Castilla y Leon por el que se regula la accion de
proteccién de losmenores de edad en situacion de riesgo o de desamparo y los procedimientos
para la adopcion y ejecucién de las medidas y actuaciones para llevarla a cabo, establece que:

a) La adopcion es una medida de preservacion que pretende promover la integracién del menor
en un entorno de convivencia familiar alternativo, adecuado y estable.

b) Seran incluidos en el programa de separacion definitiva, aquellos menores cuya seguridad y
bienestar no puedan ser garantizadas por sus padres, cuando la situacion se considere
irreversible a medio o largo plazo.

c) Establece que en todo caso, previamente a la formalizacion de la propuesta de adopcion de
un/a menor, se constituira un acogimiento preadoptivo.

d) Todas son ciertas.

76. i Qué establece la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion Juridica del Menor, en
lo referido al acogimiento residencial?

a) Los/as menores que no hayan alcanzado la edad de seis afios no permaneceran en
acogimiento residencial menos de seis meses.

b) Los/as menores no permaneceran en acogimiento residencial mas de seis meses o un afo.

c) El acogimiento residencial podra prolongarse cuando se justifique expresamente que el
mismo constituye la medida mas conveniente para la familia.

d) No se acordara acogimiento residencial a menores de 3 afios, salvo imposibilidad acreditada
de acordar un acogimiento familiar o cuando éste no convenga al interés del/la menor.

77. Teniendo en cuenta el Programa de prevencién del absentismo escolar de la Direccion
Provincial de Educacion de Valladolid, el parte mensual de absentismo escolar:

a) Debe incluir al alumnado que tenga, al menos, el 25% de faltas de asistencia no justificadas.

b) Es competencia de la jefatura de estudios remitirlo dentro de los cinco primeros dias de cada
mes.
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c) Lo cumplimentaran todos centros que tengan alumnado absentista.

d) Todas son ciertas.

78. ¢ Cual de las siguientes caracteristicas es propia del programa “educar en familia™?

a) Esta basado en un modelo de racionalidad técnica persiguiendo que los padres adquieran un
conocimiento conceptual.

b) Es un programa estructurado con objetivos fijos y establecidos, desarrollados en sesiones con
contenidos determinados en un plan prefijado.

c) Parte de episodios reales de la vida cotidiana que facilitan la trasferencia.

d) Todas las caracteristicas anteriores son propias del programa educar en familia.

79. Segln la Guia para la Comunidad Educativa de prevencion y apoyo a las victimas de violencia
escolar de 2017, para un centro libre de violencia: ; Qué mensaje clave de los que se dirigen al
alumnado no es correcto para enfrentar la violencia escolar?

a) “Tienes derecho a sentirte seguro en la escuela”.

b) “No hay que desanimarse si has hablado con el profesorado y no ha pasado nada. Cuéntaselo
a tantas personas adultas como haga falta para que se actle”.

c) "Aunque éste no es tu problema y hay que asumir que es un asunto privado entre victima y
acosador/a, puedes contarlo a algun adulto de confianza”.

d) “No hay que combatir la violencia con violencia”.

80. Seguin Santiago Redondo lllescas y otros, ¢ cuél de los siguientes enfoques ha tenido los
mejores resultados durante los Ultimos afios y hasta el momento, en el tratamiento de los
delincuentes juveniles?

a) Terapia multisistémica.
b) Terapia humanista.
c) Educacidn compensatoria.

d) Terapia de conducta.

81. Segln la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de promocién de la autonomia personal y la
atencion a las personas en situacion de dependencia, ¢cudl es la finalidad del Sistema para la
Autonomia y Atencion a la Dependencia?

a) Servir de cauce para la colaboracién y participacion de las Administraciones Publicas, en el
gjercicio de sus respectivas competencias, en materia de promocién de la autonomia personal.

b) El Sistema se configura Ginicamente como red de servicios publicos.
c) Valorar la optimizacion de los recursos publicos en exclusiva.

d) Atender a la persona dependiente desde recursos ptiblicos y entidades del Tercer Sector.
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82. ;Como define la “autonomia” el articulo 2 de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de
promocién de la autonomia personal y la atencion a las personas en situacion de dependencia?

a) La capacidad de tomar decisiones y realizar de forma independiente las actividades basicas
de la vida diaria.

b) La capacidad de realizar las actividades basicas de la vida diaria sin ayuda.

c) La capacidad de controlar, afrontar y tomar, por propia iniciativa, decisiones personales acerca
de como vivir de acuerdo con las normas y preferencias propias, asi como de desarrollar las
actividades basicas de la vida diaria.

d) La capacidad para afrontar las decisiones necesarias para lievar una vida independiente y
sin apoyos en las tareas basicas de la vida diaria.

83. El servicio de ayuda a domicilio, regulado en el Reglamento de los servicios publicos de
atencién a personas mayores y a personas dependientes del Ayuntamiento de Valladolid, no
podra tener el siguiente contenido en las atenciones de caracter personal:

a) Higiene, aseo y vestido: Aseo/bafio, cuidado del aspecto externo, vestirse/desvestirse.

b) Ayuda a la movilidad dentro del domicilio: Levantar/acostar, otras movilizaciones en la
vivienda.

c) Seguimiento de la medicacién y alimentacion: Control de la medicacion y del régimen
alimenticio.

d) Las atenciones destinadas a otros miembros de la familia o personas que habiten en el mismo
domicilio que la persona beneficiaria.

84. En la Resolucion de 6 de marzo de 2020, de la Gerencia de Servicios Sociales de Castilla y
Leon, por la que se determinan las intensidades y contenidos técnicos minimos de la prestacion
publica de teleasistencia avanzada en Castilla y Ledn, los servicios de la teleasistencia avanzada
se organizan en diversos tipos siendo uno de ellos: “Servicios basados en comunicaciones
automaticas a través de dispositivos tecnoldgicos”, ¢ cual de las siguientes acciones no esta
encuadrada en este tipo?

a) Deteccién preventiva de situaciones de riesgo de intoxicacion por monéxido de carbono.
b) Prevencién de situaciones de riesgo de inundacion por fuga de agua en el domicilio.

c) Prevencién y seguimiento ante situaciones de riesgo detectadas a partir del patron de
actividad.

d) Prevencion de situaciones especiales de riesgo como maltrato o suicidio.

85. Seglin el manual de procedimiento de los equipos de promocion de la autonomia personal
(EPAP), ¢cudl de las siguientes afirmaciones es cierta?

a) La intervencion del EPAP puede simultanearse con otros servicios y prestaciones de salud,
pero no de servicios sociales basicos.

b) La intervencion del EPAP se implementara tras haberse puesto previamente en
funcionamiento los recursos de servicios sociales y éstos haberse demostrado inadecuados o
insuficientes.
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¢) La intervencién del EPAP no se llevara a cabo si ya hay algun servicio implementado en el
caso (ayuda a domicilio, centro de dia, prestacion econémica de cuidados en el entorno, etc.)
ya que toda la intervencién la realizara el coordinador de caso.

d) La intervencién del EPAP sélo se pondra en marcha y se finalizara posteriormente con la
necesaria supervision de la comision socio-sanitaria de su ambito territorial.

86. En la intervencion de los equipos para la promocion de la autonomia personal (EPAP) y
siguiendo su manual de intervencién, hay dos metodologias que se usan y complementan,
icudles son?

a) La metodologia de planificacion centrada en La persona y la metodologia de promocion de la
autonomia personal.

b) La metodologia interactiva y la metodologia de compromiso por objetivos.
¢) La metodologia de planificacién centrada en la persona y metodologia interactiva.

d) La metodologia de intervencion de caso y la metodologia de planificacién centrada en la
persona.

87. ¢Cual de las siguientes no es una causa de finalizacion de la intervencion en un caso de los
equipos para la promocién de la autonomia personal (EPAP)?

a) La consecucion de los objetivos del proyecto individual.
b) La falta de colaboracion de la persona usuaria o de la familia en la intervencion.
c) Por no avanzar en los objetivos en un tiempo razonable.

d) Porimposibilidad material de continuar la intervencion.

88. ;Para qué utilizan los equipos para la promocién de la autonomia personal (EPAP) el
instrumento GENCAT?

a) Para valorar las caracteristicas generales incapacitantes de las personas con discapacidad.

b) Para evaluar la intensidad de los apoyos con los que cuentan las personas con las que se
interviene.

c) Para evaluaciones personales entre el primer y tercer mes de la intervencion.

d) Para evaluar la calidad de vida.

89. El Observatorio de la Igualdad de Oportunidades entre mujeres y hombres creado por Real
Decreto 1686/2000, de 6 de octubre, es un 6rgano:

a) Vinculante en el establecimiento de los ejes fundamentales de las politicas de igualdad.
b) Que realiza el seguimiento informativo de las politicas sociales que afectan a las mujeres.

c) Que sanciona los mensajes sexistas y denigrantes para la mujer en los medios de
comunicacion.

d) Realiza los planes de Igualdad del Gobierno de Espania.

22



90. ; Cudles de las siguientes es un area del V Plan Municipal de Igualdad de Oportunidades entre
mujeres y hombres del Ayuntamiento de Valladolid?

a) Corresponsabilidad y conciliacion en la vida laboral, profesional y personal.
b) Salud y calidad de vida.
c) lIgualdad en el ambito laboral.

d) Promocion de la Igualdad.

91. La accién “Organizacién de cursos de defensa personal dirigidos a mujeres victimas de
violencia de género”, ;a qué area del Il Plan contra la violencia de género del Ayuntamiento de
Valladolidcorresponde?

a) A un area relacionada con la sensibilizacion.
b) A un area relacionada con la atencién de victimas.
c) A un area relacionada con el ocio, la cultura y el deporte.

d) A un érea relacionada con la colaboracion institucional.

92. ;,Cual de los siguientes no es un principio rector del modelo de atencién integral a las victimas
de violencia de género “Objetivo Violencia Cero™?

a) Integracion del modelo de atencién en el sistema de Servicios Sociales de responsabilidad
publica.

b) Proactividad.

c) Sensibilizacién y formacion de los/as profesionales para garantizar una mayor calidad y
efectividad en la atencién.

d) Atencion integral y centrada en la persona.

93. Seguin el modelo de atencion “Objetivo Violencia Cero”, las demandas y necesidades
detectadas han de ser canalizadas para su valoracion y gestion integral de su problematica, a
traves de:

a) Cualquiera de los agentes y colaboradores del modelo de atencion.
b) Los equipos de Accién Social Basica.
c) El érgano directivo competente en materia de mujer de la Gerencia de Servicios Sociales.

d) Las secciones de mujer de las Gerencias Territoriales.

94. Segun el modelo de atencion integral a las victimas de violencia de género, “Objetivo Violencia
Cero”, ;qué sera determinante en el plan de caso?

a) El acuerdo, voluntad y motivacion de la victima.
b) La actuacién de los servicios sociales de responsabilidad de la Junta de Castilla y Ledn.
c) La autonomia de la victima.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
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95. Seglin la Ley 13/2010, de 9 de diciembre, contra la violencia de género en Castilla y Ledn,
ien qué ambitos se pueden manifestar las formas de violencia de género?

a) Ambito de la pareja, ex pareja o relacion de afectividad.
b) Ambito familiar.
c) Ambito laboral, social o comunitario.

d) Todas ellas son correctas.

96. Segun el Ministerio del Interior, ;qué objetivos tiene el sistema de seguimiento integral en los
casos de violencia de género (VioGen)?

a) Hacer prediccion de riesgo.
b) Detener al maltratador cuando infrinja las medidas judiciales dictadas.
c) Tener localizadas a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado.

d) Las opciones a) y b) son correctas.

97. El instrumento que permite identificar de forma facil y répida la existencia de sospecha de
maltrato hacia la persona mayor se denomina:

a) La escala de maltrato del MMPI.
b) Teleasistencia avanzada.
c) Elindice de sospecha de malos tratos hacia las personas mayores (EASI).

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

98. En el acuerdo 8/2019, de 21 de febrero, de la Junta de Castilla y Leon, por el que se aprueba
el Plan de prevencién de la violencia en el ambito familiar en Castilla y Leon, se establecen las
siguientes lineas estratégicas:

a) Sensibilizacion, formacion, deteccion y evaluacion y atencion.
b) Prevencion, deteccion y atencién.

c) Diagnéstico de la violencia, abordaje de situaciones de violencia en el ambito familiar y
reinsercion de personas maltradadoras.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

99. La Ley 3/1994, de 29 de marzo, de prevencion, asistencia e integracion social de
drogodependientes de Castilla y Ledn, establece el sistema de asistencia e integracion social del
drogodependiente con las siguientes caracteristicas generales:

a) La Ley establece el Sistema de asistencia e integracion social del drogodependiente como red
propia separada de las redes de asistencia generales.

b) La ley establece una red asistencial de la persona drogodependiente, de utilizacion publica
diversificada.
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c) Este sistema incluye, para la asistencia del drogodependiente, de forma exclusiva vy
coordinada, centros y servicios generales, especializados y especificos del sistema sanitario
publico.

d) Todas son ciertas.

100. El V plan municipal sobre drogas y otras adicciones del Ayuntamiento de Valladolid:
a) Incorpora una nueva area de adicciones sin sustancia.

b) Cuenta con un area de control de la oferta.

c) Cuenta con un area de atencion y asistencia basica.

d) Todas son ciertas.

101. Conforme al articulo 23 del Reglamento del Congreso de los Diputados de 24 de febrero de
1982, los grupos parlamentarios deberan estar compuestos por:

a) Un numero de diputados no inferior a quince.

b) Un nimero de miembros no inferior a cinco y que representen al menos el cinco por ciento de
los votos correspondientes a las circunscripciones en que hubieren presentado candidatura.

c) Un nimero de miembros no inferior a cinco y que representen al menos el diez por ciento de
los votos correspondientes a las circunscripciones en que hubieren presentado candidatura.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

102. ¢ Cuales de los siguientes tipos de motivaciones sociales sefiala |a teoria de la motivacion
humana de David McClelland (1985)7?

a) De afiliacion, logro y poder.
b) Motivacion fisiologica, de seguridad y de pertenencia.
c) Reconocimiento, autoconfianza y de autorrealizacion.

d) Cooperacién social, pertenencia e identidad.

103. Siguiendo la Guia 2 de investigacion y evaluacion ante situaciones de maltrato infantil, un/a
menor de 4 afios “en evaluacion de riesgo” que no acude al colegio, guarderia u otros lugares
donde pueda ser observado por personas ajenas a su nucleo familiar, tiene un factor de
vulnerabilidad:

a) Leve.
b) Severo.
¢) Moderado.

d) No es un factor de vulnerabilidad.

104. Rodriguez-Torres, Rodriguez-Pérez y Leyens (2003) en su concepto de la deshumanizacion
del exogrupo, exponen que:
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a) El proceso de deshumanizacion del exogrupo es un modo de atribuir las emociones primarias
al endogrupo para luchar contra la superioridad del exogrupo.

b) El proceso de deshumanizacion del exogrupo hace pensar que las emociones secundarias se
manifiestan mas en el endogrupo.

¢) La deshumanizacion del exogrupoes utilizada fundamentalmente por grupos minoritarios.

d) La deshumanizacion del exogrupo es utilizada fundamentalmente por grupos jerarquicamente
superiores.

105. De acuerdo con el articulo 124 de la Constitucidn, ¢ por quién es nombrado el Fiscal General
del Estado?

a) Por el Consejo General del Poder Judicial, a propuesta del Presidente del Tribunal Supremo.
b) Por el Rey, a propuesta del Gobierno, oido el Consejo General del Poder Judicial.
c) Por el Presidente del Gobierno, a propuesta del Consejo General del Poder Judicial.

d) Por el Rey, a propuesta del Consejo General del Poder Judicial.

106. Siguiendo el protocolo especifico de actuacién en supuestos de posible acoso escolar en
centros docentes de la orden EDU/1071/2017, de 1 de diciembre, de la Junta de Castilla y Leon,
ien qué plazo se han de llevar a cabo las actuaciones de la segunda fase, cuando se confirma
que existe una situacion de acoso?

a) En un plazo maximo de 48 hs.
b) En un plazo maximo de 5 dias lectivos.

c) En el minimo necesario para garantizar su adecuado disefio € implementacion o, en su caso,
el ajuste a la normativa en vigor.

d) En un plazo maximo de un mes desde la comunicacién a la inspeccion educativa.

107. Segun la Ley 14/2002, de 25 de julio, de promocién, atencion y proteccion a la infancia en
Castilla y Leén, los padres, tutores o guardadores que no gestionen plaza escolar para elf/la menor
en edad de escolarizacién obligatoria, o no procuren o impidan reiteradamente su asistencia al
centro escolar sin causa justificada, incurren en:

a) Una infraccién leve con amonestacion por escrito o multa de entre 300,01 a 4.000 euros.
b) Una infraccion grave con multa de 4.000,01 a 50.000 euros.
¢) Una infraccién muy grave con multa de entre 50.000,01€ y 500.000 euros.

d) Una infraccion muy grave estipulada como indicador de alto riesgo.

108. Conforme al articulo 41 de la Ley Organica 2/1979 del Tribunal Constitucional, se puede
interponer recurso de amparo ante el Tribunal Constitucional con el fin de defender los siguientes
derechos:

a) Los recogidos en el Titulo Preliminar.

b) Los recogidos en el articulo 14, la Seccién 22 del Capitulo Segundo del Titulo 1° y el articulo
33.
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c) Los recogidos en los articulos 14 a 29 y el articulo 30 de la Constitucion.

d) Los recogidos en el Capitulo Segundo del Titulo 1°.

109. ;Cudl de los siguientes es el Plan autonémico de igualdad de oportunidades entre mujeres y
hombres, vigente en Castilla y Leon?

a) Plan Autondmico para la igualdad de oportunidedes entre mujeres y hombres y contra la
violencia de género de Castilla y Leén 2013-2018.

b) Plan Autondémico para !a igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres y contra la
violencia de género de Castilla y Leon 2019-2021.

c) Plan Autonémico integral para la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres en
Castilla y Ledn 2018-2022.

d) Plan Autonémico para la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres en Castilla y
Leon 2015-2020.

110. Segun la Ley 7/1985, reguladora de las bases de Régimen Local, la creacién de nuevos
municipios solo podra realizarse sobre la base de nuicleos de poblacion territorialmente
diferenciados de, al menos:

a) 3.000 habitantes.
b) 5.000 habitantes.
¢) 10.000 habitantes.
d) 20.000 habitantes.
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